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Vorwort 

1. Unterricht 
Dieses Curriculum dient als gemeinsame, verbindliche Grundlage für die Planung des 
Sachunterrichtes an unserer Schule.  
Es gibt Aufschluss über die jahrgangsbezogenen thematischen Schwerpunkte, die 
Verteilung von Unterrichtsinhalten und Themen.  
Unser Sachunterricht ist darauf ausgerichtet, die Kinder dazu zu befähigen, sachbezo-
gene Fragen zu stellen und diese mit Hilfe wissenschaftlicher Denk- und Arbeitswei-
sen zu beantworten. Dabei orientieren wir uns an der Lebenswelt der Kinder, ihren 
Bedürfnissen und den regionalen Gegebenheiten. Auf der Grundlage der kindlichen 
Fragestellungen planen wir den Unterricht handlungsorientiert, fokussieren uns ge-
meinsam auf die Problemstellung und sorgen für eine Vernetzung und Vertiefung des 
erworbenen Wissens über das Fach hinaus. 
Die Unterrichtsthemen werden, je nach Thema, aus sechs Perspektiven beleuchtet: 
naturwissenschaftlich, historisch, geografisch, sozialwissenschaftlich, technisch und 
unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit. 

2. Fachsprache 
Die Fachsprache im Sachunterricht benötigt eine besondere Beachtung und Gewich-
tung, denn im Sinne einer durchgängigen Sprachbildung muss allen Kindern – aber 
vor allem auch den Schülerinnen und Schülern mit anderer Muttersprache- durch 
den Aufbau eines Fachwortschatzes die Möglichkeit gegeben werden, Antworten auf  
Forscherfragen geben zu können und ihren Wissenserwerb auch sprachlich zum Aus-
druck bringen zu können. 

3. Fördern und Fordern / Differenzierung 
Der handlungsorientierte Sachunterricht soll allen Kindern ermöglichen, sich dem Ni-
veau entsprechend, mit den Themen auseinander zu setzen, die Problemstellung zu 
bearbeiten und ein Ergebnis zu erarbeiten. Dabei ist die individuelle Lernentwicklung 
stets zu berücksichtigen. Differenzierungsangebote, DaZ- Unterstützung im Unter-
richt und durchgängige Sprachbildung (z. B. themenbezogene Wortschatz-Sammlun-
gen) beziehen Kinder mit besonderen Lernausgangslagen in den Unterricht ein. For-
scheraufträge und spezielle Fragestellungen zu jeweiligen Themen fordern leistungs-
starke Schülerinnen und Schüler zum eigenständigen Arbeiten heraus und ermögli-
chen den Transfer auf andere Wissensgebiete. 

4. Medienkompetenz 



Digitale Medien haben eine hohe Relevanz im Sachunterricht, deshalb ist die Anbah-
nung medialer Fähigkeiten besonders wichtig. Der Sachunterricht leistet darüber hin-
aus einen fächerübergreifenden Beitrag zur Arbeit mit digitalen Medien und entspre-
chenden Endgeräten. Je nach Jahrgangsstufe wachsen mit steigender Medienkompe-
tenz auch die Möglichkeiten der Mediennutzung. 

5. Hilfsmittel 
Neben den digitalen Medien stehen den Kindern auch analoge Hilfsmittel zur Verfü-
gung. Unsere SU-Sammlung, die Lehrmittel- Sammlung und unsere Schülerbücherei 
bieten den Kindern eine Vielzahl an Anschauungsmaterialien, Büchern und Spielen. 
Auch außerschulische Lernorte leisten einen wichtigen Beitrag zu den vielfältigen 
Lernangeboten unserer Schule. Unsere für alle Klassenstufen verbindlichen Projekt-
tage zum Thema Nachhaltigkeit ermöglichen einen lebensweltorientierten Zugang zu 
gesellschaftlich relevanten Umweltthemen. 

6. Leistungsbewertung 
Basis für die Leistungsbewertung im Sachunterricht sind mündliche, schriftliche und 
praktisch erbrachte Unterrichtsbeiträge. Dabei werden die mündlichen Unterrichts-
beiträge stärker gewichtet als Lernerfolgskontrollen oder Tests (60% zu 40%). Alter-
nativ können in Klasse 3 und 4 Leistungsnachweise wie ein Lernplakat, ein Forscher-
heft oder ein Modellbau einen Test ersetzen. Sie sollten immer mit einer Präsenta-
tion verknüpft sein. 
Jahrgangsstufe 1: insgesamt mindestens 4 Unterrichtsbeiträge, verteilt auf 2 pro 
Halbjahr (verbindlich je ein Unterrichtsbeitrag Verkehrserziehung) 
Jahrgangsstufe 2: insgesamt mindestens 4 Unterrichtsbeiträge, verteilt auf 2 pro 
Halbjahr (Verkehrserziehung und Zeit verpflichtend). 
Jahrgangsstufe 3: insgesamt mindestens 6 Unterrichtsbeiträge, verteilt auf 3 pro 
Halbjahr (2 der 3 Beiträge müssen schriftlich erbracht werden). Das Format des je-
weils 3. Beitrages ist frei wählbar. 
Jahrgangsstufe 4: insgesamt mindestens 6 Unterrichtsbeiträge, verteilt auf 3 pro 
Halbjahr (2 der 3 Beiträge müssen schriftlich erbracht werden). Das Format des je-
weils 3. Beitrages ist frei wählbar. 

7. Überprüfung und Weiterentwicklung 
Dieses Fachcurriculum wird ständig an die Veränderungen des Perspektivrahmens Sa-
chunterricht und der Fachanforderungen angepasst und weiterentwickelt. 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Jahrgangsstufe 1 

 Unterricht Fachsprache Fördern/ Fordern Digitale Me-
dien/Handlungslei-
tende Aufgaben 

Hilfsmittel Überprüfung und Leis-
tungsbewertung 

„Ich und wir“ 
(Soziales und 
Politisches) 
 

-Kennenlernen 
-Wer bin ich? 
-Meine Familie, meine Ad-
resse  
-Wer sind die anderen? Ein-
führung Klassenrat 
-Meine Schule/Meine Klasse 
-Meine Materialien (korrek-
ter Umgang, Begriffe und 
Funktionen) 

Adresse 
Postleitzahl 
Regel 
Konflikt 
Gefühl 
Meinung 
Wahl  
Familie 
 
 
 
 
 

Fördern: einfache 
Gesprächsan-
lässe, differen-
zierte Arbeitsblät-
ter, Lapbooks 
 
Fordern: eigenes 
Lapbook, Kurz-
präsentation 

-Ich stelle mich vor 
(Lapbook, Buch, 
Poster…) oder als 
Vorstellungsfilm 
-„Klassenmemory“ 
am Smartboard 
-Klassenrat und 
Entwicklung von 
Klassenregeln 
-Klassensprecher-
wahl 
-Besuch der Schul-
website 
-Anton App „Fami-
lie“ 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial z. Thema 
„Soziale The-
men“ 

Unterrichtsbeiträge/ 
Mündliche Beteiligung 
Lapbook 
Einsammeln der SU-
Mappe 
 

Verkehrserzie-
hung 
(Mobilität) 

-Unterscheidung „Links“ und 
„Rechts“ 
-sicherer Schulweg à Gefah-
renstellen, Straßenüberque-
rung (Ampel, Fußgänger-
weg…), Schilder kennenler-
nen 
-richtige Kleidung tragen 

Fußgänger-
überweg 
Ampel 
Schulterblick 
Verkehrsschild 
Sicher/gefähr-
lich 

Fördern: differen-
zierte Arbeitsblät-
ter, Bildkarten 
 
Fordern: eigener 
Schulwegplan, 
Präsentation zum 

-Wie komme ich si-
cher zur Schule? 
-Fußgängerführer-
schein 
-angemessene Klei-
dung besprechen 
und eigene 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Verkehrserzie-
hung“ und ver-
schiedene Ma-
terialien im 

Beobachtung auf dem 
Schulwegtraining 
Arbeitsblätter  
Mündliche Beteiligung 
 



 

 

sicheren Schul-
weg 

Kleidung in die 
Schule mitnehmen 
- „Learning Apps“ 
Zuordnungsspiele 
-digitale Karte an-
sehen 
-Schulweg abgehen 
und besprechen 

Sachunterrichts-
raum 

Herbst 
(Natürliche Le-
bensräume, 
Tiere und 
Pflanzen, Phä-
nomene der 
unbelebten 
Natur)  

Merkmale des Herbstes 
exemplarisch an z.B. Früch-
ten, Tieren, Bäumen… 
Veränderungen im Jahres-
kreis 

Laubbaum 
Nadelbaum 
Stamm 
Frucht 
Jahreszeit 
Winterschlaf 

Fördern: Blattab-
drücke, Sortier-
aufgaben 
Fordern: Bestim-
mungsheft, diffe-
renzierte ABs 

-Besuch des Schul-
hofs im Herbst 
-Überwinterung 
von z.B. Igeln 
-„Learning Apps“ 
Bestimmungsspiele 
 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Jahreszeiten“ 

Heftführung 
Unterrichtsbeiträge 

Lebensprakti-
sches Training 
(Soziales und 
Politisches, Ge-
sundheit) 
 

-Wie ziehe ich mich an? 
/Schuhe binden 
-Umgangsformen/Tischma-
nieren 
-Körpergesundheit und Hygi-
enebewusstsein (z.B. Toilet-
tengang, Händewaschen, 
Zähne putzen…) 

Hygiene 
Ordnung 
Sau-
ber/schmutzig 
Höflich 
 

Fördern: Bildkar-
ten zu Umgangs-
formen und Hygi-
enebewusstsein 
 
Fordern: eigenes 
Regelposter er-
stellen 

-Erarbeitung von 
Toiletten-, Pausen- 
und Klassenregeln 
-Einüben des richti-
gen Händewa-
schens 
-Training zum 
Schuhe Binden/An-
ziehen  
-Zahnputztraining 
(auch mit der 
„Zahnfee“) 
-gemeinsames 
Frühstück mit 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Soziale The-
men“ 

Heftführung 
Beobachtung der Re-
geleinhaltung 
Mündliche Beteili-
gung/Unterrichtsbei-
träge 



 

 

Einhaltung der 
Tischmanieren 
-Video „Der Be-
nimm- und Regel-
check“ 
-Lernvideos zum 
Händewaschen 
und Zähneputzen 

Zeit 
(Zeit und Ent-
wicklung, 
Nachhaltigkeit) 
 

-Jahreszeiten und ihre Er-
scheinungen (z.B. Feste, Wet-
ter, Pflanzen,…) 
-Tag- und Nachtrhythmus 
-Wochentage 
-Mülltrennung: Warum tren-
nen wir? Systeme in unserer 
Schule kennenlernen und an-
wenden können, Plastik, Pa-
pier schöpfen 

Vergangenheit 
Gegenwart 
Zukunft 
Datum 
Kalender 
Gestern 
Heute 
Morgen 
Jahreszeit 
Plastik 
Restmüll 
Biomüll 
Recycling 
Upcycling 

Fördern: Unter-
stützung durch 
Bildmaterial, Mi-
niaturtonnen im 
Klassenzimmer 
Fordern: Klassen-
kalender erstel-
len, Plakate zur 
Mülltrennung für 
die Schule erstel-
len 

Thematisierung 
des Jahreskreises 
Klassenkalender 
Richtige Mülltren-
nung 
Ausflug zu den 
Lübecker Entsor-
gungsbetrieben 
Projekttag Müll-
trennung 
Digitale Kalen-
der/Uhren 
Anton App Thema 
„Zeit“  

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Zeit/Jahreszei-
ten“ 

Unterrichtsbei-
träge/mündliche Betei-
ligung 
Heftführung 
 

Ernährung 
(Gesundheit) 
 

-gesundes Frühstück 
-Nahrungsmittel 
-Sinne 

Nahrungsmit-
tel 
Obst 
Gemüse 
Ernährung 
Sinn 

Fördern: Tast- 
und Riechspiele 
 
Fordern: eigener 
Ernährungsplan 

-Gesundes Früh-
stücksbuffet pla-
nen und durchfüh-
ren 
-Verschiedene Le-
bensmittel einord-
nen und probieren 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Ernährung“ 

Unterrichtsbei-
träge/mündliche Betei-
ligung 
Heftführung 



 

 

-Lerngruppe unter-
stützt die Gesund-
heitsfachkraft bei 
der Obstzuberei-
tung des Schulobs-
tes 
-Ausflug zum Bau-
ernhof 
-Digitale Ernäh-
rungspyramide 
-Brotdose packen 
-„Learning Apps“ 
Lebensmittel zu-
ordnen 

Berufe 
(Arbeit und 
Wirtschaft) 
 

Verschiedene Berufsfelder 
und Berufe kennenlernen 

Beruf 
Arbeit 
Werkzeug 
Arbeitsplatz 

Fördern: Berufe 
malen, Gegen-
stände zur Ver-
knüpfung 
Fordern: Inter-
view mit den El-
tern führen 

Berufsfelder be-
nennen können 
Gängige Berufe 
kennenlernen und 
bestimmen, z.B. in 
einem Lapbook 
oder Kurzpräsenta-
tion 
Referenten von 
z.B. Polizei einla-
den 
Ausflug zu Arbeits-
plätzen, z.B. Polizei 
Video 
Videos zu Berufen 

Siehe Sachun-
terrichtsmate-
rial zum Thema 
„Soziale The-
men“ 

Unterrichtsbei-
träge/mündliche Mitar-
beit 
Heftführung 
Lapbook einsammeln 
Kleine Präsentationen  
 



 

 

Sich mit eigenen 
Berufsvorstellun-
gen befassen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Jahrgangsstufe 2 

 Unterricht Fachsprache Fördern/ For-
dern 

Digitale Me-
dien/ Hand-
lungsleitende 
Aufgaben 

Hilfsmittel Leistungsbe-
wertung 

Überprüfung 
und Bewertung 

Familie 
(Soziales und 
Politisches) 

 Eigene Lebens-
geschichte, Ge-
nerationen, Fa-
milienstruktu-
ren, Aufgaben-
verteilung in 
der Familie 

Verwandt-
schaftsbezeich-
nungen und Be-
ziehungen 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Zeit-
leiste zum eige-
nen Leben er-
stellen 
 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, einen 
Stammbaum 
erstellen, ein 
Familienmit-
glied befragen, 
eine Heimat-
kiste erstellen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Lapbook erstel-
len 

Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Bewer-
tung Lapbook 

Verkehrserzie-
hung  
(Mobilität, 
Räume, Globa-
les und Regio-
nales) 

Verhalten als 
Fußgänger, Ver-
kehrszeichen 
für Fußgänger, 
Straßenüber-
querung, Ge-
fahren 

Verkehrszei-
chen, Wort-
schatz öffentli-
cher Raum 
Straße 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Stadt-
teilkarte für 
Fußgänger er-
stellen 
 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Fußgän-
gertraining, 
Verkehrsschil-
der malen, 
Spielsituatio-
nen mit Mate-
rial SU-Samm-
lung, Unter-
richtsgänge 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 1 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr.1 



 

 

Herbst 
(Natürliche Le-
bensräume, 
Pflanzen und 
Tiere) 

Tiere im Winter 
(Eichhörnchen, 
Igel, Vögel…) 

Namen der 
Tiere, Körper-
teile, zoologi-
sche Fachbe-
griffe 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Inter-
netrecherche 
zu den Tieren 
 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Tiere ma-
len, Tiere drau-
ßen beobach-
ten, ein Vogel-
haus/ eine Fut-
terstation 
bauen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 2 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 2 

Zeit 
(Zeit und Ent-
wicklung) 

Datum, Kalen-
der, Monate, 
die Uhr ablesen 
(volle, halbe, 
viertel Stunde 

Fachbegriffe 
Zeit und Uhr 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Ana-
loge und digi-
tale Uhren 
 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App , eine Uhr 
aus Pappe 
bauen, einen 
Klassenkalen-
der erstellen 
und Geburts-
tage eintragen, 
täglich die Uhr-
zeiten ablesen, 
einen Tages-
plan mit Uhrzei-
ten erstellen 
 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 3 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 3 

Haustiere 
(Natürliche Le-
bensräume 

Merkmale, Be-
dürfnisse, Hal-
tung und Pflege 

Körperteile, 
Tiersprache, 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer 

Referat 
 Haustier 

Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 



 

 

sowie Tiere und 
Pflanzen) 

Zubehör Tier-
haltung 

Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kriti-
sche Betrach-
tung der Haus-
tierhaltung 
 

App, eine 
Checkliste für 
die Anschaffung 
Haustier erstel-
len, Besuch ei-
nes Hundes in 
der Klasse, Be-
such Tierheim, 
ein Terrarium 
anlegen 

Bücherei, Ma-
terialien aus 
unserer SU-
Sammlung 

Mappenfüh-
rung, Bewer-
tung Referat 

Körper, Zähne 
(Gesundheit) 

Sichtbare Kör-
perteile, Sinne, 
Körpergesund-
heit, Pflege, 
Zahnpflege 

Namen der Kör-
perteile, der 
Sinnesorgane, 
der Zahnarten 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Zahn-
pflege und Er-
nährung, Ge-
sundheit und 
Ernährung 
 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Versuche 
zu den Sinnen, 
ein Sinnesspiel 
für die Klasse 
erstellen, einen 
Sinnesparcours 
für die Schule 
anlegen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 4 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 4 

Bauernhof 
(Arbeit und 
Wirtschaft, 
Technische Er-
findungen, 
Nachhaltigkeit) 

Merkmale, 
Nutztiere und 
Tierhaltung, 
Produkte, Ar-
beit auf dem 
Bauernhof ges-
tern und heute 

Namen der 
Tiere, der Ge-
bäude, der 
Werkzeuge und 
Maschinen, 
Fachbegriffe 
ländliche Arbeit 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Produkte 
Bauernhof ken-
nen lernen und 
verkosten, 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Referat zu ei-
nem Nutztier 

Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Referat 



 

 

Fordern: As-
pekte: Massen-
tierhaltung, 
nachhaltiges 
Wirtschaften 
 

Besuch Bauern-
hof am Projekt-
tag, einfache 
Gerichte zube-
reiten (regional 
und saisonal)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Jahrgangsstufe 3 

 Unterricht Fachsprache Fördern/ For-
dern 

Digitale Me-
dien/ Hand-
lungsleitende 
Aufgaben 

Hilfsmittel Leistungsbe-
wertung 

Überprüfung 
und Bewertung 

Vom Korn zum 
Brot 
(Arbeit und 
Wirtschaft, 
Technische Er-
findungen, 
Nachhaltigkeit) 

Getreidearten, 
Aufbau einer 
Pflanze, Aufbau 
eines Getreide-
korns, Pro-
dukte, Ernte 
früher und 
heute, aus 
Mehl wird Brot 

Bestandteile 
Pflanze, Namen 
der Getreidear-
ten, Namen der 
Produkte, Ern-
tegeräte und 
Maschinen, 
Fachsprache 
Bäckerei 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurz-
referate zu ver-
schiedenen Ein-
zelthemen, For-
scherfragen 
entwickeln und 
beantworten 

Einsatz von Lap-
tops zur Re-
cherche, Filme 
zum Thema, 
Getreidesorten 
untersuchen, 
Brotverkostung, 
Getreide mah-
len und Brot 
backen, Re-
zepte schreiben 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 1 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 1 

Verkehrserzie-
hung 
(Mobilität, 
Räume, Globa-
les und Regio-
nales, Nachhal-
tigkeit) 

Fußgänger und 
Radfahrer 

Verkehrszei-
chen, Fahrrad-
teile, Wort-
schatz öffentli-
cher Raum 
Straße 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: eine 
Klassenkarte 
mit Besonder-
heiten des 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Fußgän-
gerführerschein 
erwerben, Ver-
kehrsschilder 
malen und im 
Modell einset-
zen, Schulweg-
buch erstellen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test:praktische 
Überprüfung: 
Verhalten im 
Straßenverkehr 

Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
praktische Prü-
fung 



 

 

Schulweges er-
stellen,  

Wasser/ Wetter 
(Räume, Globa-
les und Regio-
nales, Phäno-
mene der unbe-
lebten Natur)) 

Gefrier- und 
Siedepunkte, 
Aggregatzu-
stände 

Physikalische 
Fachbegriffe 
zum Wasser, 
Fachsprache 
Meteorologie 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurz-
referate zu ver-
schiedenen Ein-
zelthemen, For-
scherfragen 
entwickeln und 
beantworten 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, eine Wet-
terkarte lesen 
können und 
selbst erstellen, 
eine Wettersta-
tion bauen, 
eine Wettervor-
hersage für den 
Schulstandort 
erstellen und 
täglich aushän-
gen,  
Projekttag 
Nachhaltigkeit: 
Wasserressour-
cen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 2 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 2 

Körper 
(Gesundheit) 

Skelett/ innere 
Organe 

Medizinische 
Fachbegriffe: 
Knochen, Ge-
lenke, Organe 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurz-
referate zu 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, ein Skelett 
basteln, Versu-
che zu den Ge-
lenken, Thema 
Gesundheit und 
Sport, 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 3 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 3 



 

 

verschiedenen 
Einzelthemen, 
Forscherfragen 
entwickeln und 
beantworten 

Kenntnisse 
erste Hilfe er-
werben und 
Flyer erstellen 

Post 
(Arbeit und 
Wirtschaft, Zeit 
und Entwick-
lung) 

Aufgaben der 
Post, einen 
Brief versen-
den, Vergleich 
Kommunikation 
früher und 
heute 

Fachsprache 
Postwesen, 
Fachbegriffe 
Brief, Karte, 
Mail 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurz-
referate Post 
früher, Plakate 
für die Klasse 
zu: Brief und 
Karte versen-
den 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, eine Post-
karte oder ein 
Brief schreiben 
und versenden, 
eine Mail 
schreiben, Infos 
eines Briefkas-
tens lesen und 
verstehen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 4 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 4 

Wald 
(Natürliche Le-
bensräume, 
Pflanzen und 
Tiere, Nachhal-
tigkeit) 
 
 

Baum- und 
Pflanzenarten, 
Aufbau des 
Waldes, Tiere, 
Ökologie 

Namen der 
Pflanzen, Tiere, 
ökologische 
Grundbegriffe 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: For-
scherfragen zu 
Waldsterben, 
Artenschutz, 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Tiere und 
Pflanzen be-
stimmen, Nah-
rungskreislauf 
erstellen, Info-
Plakate für die 
Schule erstellen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Einzel- oder 
Gruppenrefe-
rate 

Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Bewer-
tung der Refe-
rate 



 

 

Bewirtschaf-
tung des Wal-
des, Klimawan-
del und Wald 

und ausstellen, 
Wald erkunden 

Magnetismus 
und Kompass 
(Technische Er-
findungen, Na-
turphänomene) 
 

Funktion eines 
Magneten, 
magnetische 
Kräfte, Funk-
tion eines Kom-
passes 

Physikalische 
Begriffe Mag-
netismus, Be-
standteile Kom-
pass 

Fördern: Diffe-
renzierung Ar-
beitsblätter, 
Liste Fachbe-
griffe, einfache 
Gesprächsim-
pulse 
Fordern: For-
scherfragen 
zum Magnetis-
mus entwickeln 
und beantwor-
ten, Kurzrefe-
rate Einsatz 
Kompass histo-
risch, Naviga-
tion 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Versuche 
mit Magneten, 
einen Magne-
ten bauen, ei-
nen Kompass 
bauen und ein-
setzen, Orien-
tierung mit 
Kompass im 
Freiland, ein 
Magnetspiel 
bauen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher 
aus unserer Bü-
cherei, Materia-
lien aus unserer 
SU-Sammlung 

Test Nr. 5 Unterrichtsbei-
träge, schriftli-
che Ergebnisse, 
Mappenfüh-
rung, Ergebnis 
Test Nr. 5 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Jahrgangsstufe 4 

 Unterricht Fachsprache Fördern/ Fordern Digitale Medien/ 
Handlungslei-
tende Aufgaben 

Hilfsmittel Überprüfung und 
Leistungsbewer-
tung 

Karten 
und Stadt-
pläne 
(Räume, 
Globales 
und Regio-
nales) 
 

- Symbole, Le-
genden, Him-
melsrichtungen 
-Ansichten 
-digitales Kar-
tenmaterial 
-Wegbeschrei-
bungen 

Symbol, Legende, 
Zeichenerklärungen 
-Himmelsrichtungen  
-Maßstab 
-Grundriss, Ansicht, 
Vogelperspektive 
-Straßennetz, Platz, 
Kreuzung, Wegbe-
schreibung 
-digitaler Stadtplan, 
Kartendienst, Navi-
gation 
-Koordinaten, Raster 

-Arbeiten mit stark ver-
einfachten Karten  
- Orientierung mit Un-
terstützung: Pfeile, 
Farbmarkierungen, 
feste Startpunkte 
-Schrittweise Einfüh-
rung der Himmelsrich-
tungen  
-Vorentlastung von 
Fachwörtern mit Bil-
dern (Symbole, Legen-
den, Maßstab) 
-Partnerarbeit beim Le-
sen digitaler Karten 
Fordern: Vergleich von 
Karten, historische Kar-
ten 
 

-digitales Karten-
material nutzen 
(z.B. Google 
Maps) 
-digitaler Kom-
pass (Kompass 
App), eigene Kar-
ten zeichen in 
verschiedener 
Perspektive, Ori-
entierung mit 
Karten im Ge-
lände 

-analoge Stadtpläne, 
Atlanten, Schul-
wandkarten 
-digitale Karten (z.B. 
Google Maps) 
-Kompass 
-Kompass zur Orien-
tierung auf Arbeits-
blatt gezeichnet 
-Hefte zum Thema 
Karten und Stadt-
plan 

- Test Nr. 1 
Karten und Stadt-
pläne 
-mündliche Betei-
ligung 
 
 
 

Lübeck 
(Soziales 
und Politi-
sches) 
 

-Stadtteile, Bür-
germeister,  
-Gebäude  
-Entstehung 
Lübeck früher 

-Hansestadt, Welt-
kulturerbe 
-Stadtteile, Stadt-
grenzen 

-Nutzung von Bildkarten 
zu Stadtteilen und wich-
tigen Gebäuden 
-Einfache Arbeitsauf-
träge zur Orientierung  

-Recherchieren 
im Internet zu Se-
henswürdigkei-
ten, einen Touris-
musführer für 

- Tippkarten zu den 
Sehenswürdigkeiten 
-Differenziertes Un-
terrichtsmaterial 

- Test Nr. 2: 
Hanse, die Ge-
schichte der Ent-
stehung Lübeck 
(Stadtmauer, 



 

 

und heute (Be-
bauung, Stra-
ßen, Leben in 
mittelalterlicher 
Stadt) 
-die Hanse 

-Bürgermeister, Rat-
haus, Stadtverwal-
tung 
-Sehenswürdigkei-
ten (Holstentor, Ma-
rienkirche, Dom…) 
-Intuitionen (z.B. 
Museum, Theater, 
Bibliothek) 
-Wappen, Stadtge-
schichte, Stadtplan 
-Verkehrsmittel, 
ÖPNV, Haltestelle 

-kurze Texte zu Sehens-
würdigkeiten mit Lü-
ckentexten 
Fordern: Referate zur 
Stadtgeschichte 

Lübeck erstellen, 
Lexikon der Se-
henswürdigkeiten 

zum Thema Sehens-
würdigkeiten 

Türme), Entste-
hung der Kirchen 
Referate und Se-
henswürdigkeiten 
-mündliche Mitar-
beit 

Schleswig-
Holstein 
(Räume, 
Globales 
und Regio-
nales, 
Phäno-
mene der 
unbeleb-
ten Natur, 
Soziales 
und Politi-
sches) 
 

-Entstehung 
-Landschaftsfor-
men/ -merk-
male 
-politische Glie-
derung (Land-
kreise…)  
-Ost- und Nord-
see  

- Bundesland, Land-
kreis, Kreisstadt 
-Küste, Binnenland 
- Landschaftsformen 
-Nordsee, Ostsee 
-Wattenmeer, Ge-
zeiten  
-Bucht, Förde 
-Strand, Küste, 
Deich 
-Insel, Hallig 
-Naturraum, Le-
bensraum 
-Tier- und Pflanzen-
arten 

-Arbeit mit vereinfach-
ten Karten (deutlich ge-
kennzeichnete Küsten, 
Inseln und Landkreise) 
-Einsatz von Bildkarten 
zu Landschaftsformen 
(Geest, Marsch, Hügel-
land) 
-Vorentlastung durch 
kurze Sachtexte in ein-
fache Sprache 
-Schrittweise Einfüh-
rung der Fachbegriffe  
-Strukturierte Hinweise 
beim Lesen von Karten  
Fordern: Referate im 
Museum zu Exponaten 

-Recherche von 
Landschaftsfor-
men, Inseln, Halli-
gen, Ost-/Nord-
see 
- Einsatz von 
Lernplattformen 
, Ausflug Museum 
Natur in Lübeck, 
Regionalität (zum 
Beispiel typische 
Speisen, Bräuche, 
Feste…) erkun-
den, ein S-H-Spiel 
erstellen 

-Wandkarte von 
Schleswig-Holstein 
-Modelle/Material 
zum Wattenmeer 
(Bilder, Sandbox, 
Karten) 
- Hefte zum Thema 
Schleswig-Holstein 
-Klassensatz zum 
Thema  
 
 

- Test Nr. 3  
-mündliche Wort-
beiträge 



 

 

 
Deutsch-
land 
(Räume, 
Globales 
und Regio-
nales, So-
ziales und 
Politi-
sches) 
 

-Bundesländer, 
Landeshaupt-
städte 

-Bundesländer 
-Bundeshauptstadt 
-Landeshauptstadt 
-Bundesrepublik 
Deutschland 
-Nachbarländer 
-Gebirge, Flüsse, 
Tiefland, Hochland 
- politische Karte, 
physische Karte 

-Arbeit mit farblich klar 
abgegrenzten Bundes-
ländern 
-vereinfachte Karten 
ohne Maßstab oder 
komplexe Legenden 
-Schrittweiser Aufbau 
der Fachbegriffe (Bun-
desland, Hauptstadt, 
Nachbarländer) 
Fordern: Deutschland 
historisch/ politisch 
(Teilung, Mauerbau…) 

-interaktive 
Deutschlandkar-
ten (politische 
und physische 
Karten) 
-digitale Atlanten 
und Karten App 
-kindgerechte 
Webseiten (z.B. 
Blinde Kuh) für In-
formationen zu 
Bundesländern, 
ein Quiz erstellen 

-Blankokarten zum 
Eintragen von Bun-
desländern und 
Hauptstädten 
-Sammlung SU: Geo-
grafie  

-Test Nr.4 
- mündliche Be-
teiligung 

Verkehrs-
erziehung 
(Mobilität, 
Nachhal-
tigkeit) 
 

-Vorbereitung 
auf Fahrradprü-
fung 
-Verkehrszei-
chen und Vor-
fahrtsregeln 
-Handzeichen, 
Schulterblick  
- verkehrssiche-
res Fahrrad, 
Helm 
-motorische Fä-
higkeiten 
-nachhaltiger 
Schulweg 

Verkehrszeichen, 
Gefahrenzeichen, 
Vorschriftzeichen, 
Hinweiszeichen 
-Vorfahrtsregel, 
rechts vor links 
-Fahrbahn, Radweg, 
Gehweg, Zebrastrei-
fen, Ampel 
-Handzeichen, 
Schulterblick, Abbie-
gen, Anhalten 
-Verkehrssicherheit, 
Helmpflicht 

- Nutzung einfacher 
Verkehrszeichen 
-Übung in geschützten 
Bereichen (Schulhof 
statt Straße)  
-geführtes Fahrradfah-
ren mit klar markierten 
Strecken 
Fordern: Aspekt der 
nachhaltigen Mobilität 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, eine Fahr-
radkarte für den 
Schulweg/ Stadt-
teil erstellen, das 
eigene Fahrrad 
auf Verkehrssi-
cherheit überprü-
fen, eine Ausstel-
lung zum Thema 
erstellen, einen 
Übungsparcours 
bauen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher aus 
unserer Bücherei, 
Materialien aus un-
serer SU-Sammlung 

Fahrradprüfung 
Mündliche Betei-
ligung 



 

 

-Nutzung ver-
schiedener Ver-
kehrsmittel, 
Thema Abgase 

Projekttag Ver-
kehr und Abgase 

Sexualbil-
dung 
(Gesund-
heit) 
 
 

-Gefühle 
-Geschlechtsor-
gane (innere, 
äußere) 
-Pubertät 
-Schwanger-
schaft 

Die eigenen Gefühle 
wahrnehmen und 
benennen können, 
medizinische Fach-
begriffe Ge-
schlechtsorgane, Pu-
bertät, Schwanger-
schaft und Geburt 

Fördern: Differenzie-
rung Arbeitsblätter, 
Liste Fachbegriffe, ein-
fache Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurzreferate 
zu einzelnen Themen 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, ein eigenes 
Sachbuch zum 
Thema Pubertät 
erstellen, Besuch 
„Pro Familia“, 
Sammeln der 
(anonymen) Fra-
gen und regelmä-
ßige Aufklärungs-
stunden (Mäd-
chen/ Jungen ge-
trennt), Praxis Hy-
giene, Verhütung, 
kulturelle As-
pekte thematisie-
ren, geschlechtli-
che Diversität 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher aus 
unserer Bücherei, 
Materialien aus un-
serer SU-Sammlung 

-Test Nr.5 
- mündliche Be-
teiligung 

Europa 
(Räume, 
Globales 
und Regio-
nales, 

-Länder, Haupt-
städte  
-Unterschied 
EU: politisch 
und Europa als 

 Fördern: Differenzie-
rung Arbeitsblätter, 
Liste Fachbegriffe, ein-
fache Gesprächsim-
pulse 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, einen Reise-
führer erstellen, 
Referate zu den 

 Referat zum 
Thema, mündli-
che Beteiligung, 
Unterrichtsbei-
träge 



 

 

Nachhal-
tigkeit) 
 

Kontinent (geo-
grafisch) 

Fordern: Referate zum 
Thema „Mobilität und 
Nachhaltigkeit 

europäischen 
Ländern, eine 
Ausstellung orga-
nisieren,  

Kinder/ 
Kindheit 
(soziales 
und Politi-
sches) 
 

-Kinderrechte 
-Kindheit früher 
und heute 

Juristische Fachbe-
griffe, historische 
Begriffe Kindheit/ 
Arbeit/ Lebensbe-
dingungen 

Fördern: Differenzie-
rung Arbeitsblätter, 
Liste Fachbegriffe, ein-
fache Gesprächsim-
pulse 
Fordern: Kurzreferate 
Kinderrechte in ver-
schiedenen Ländern, 
Kontinenten 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, kritische 
Auseinanderset-
zung mit Kinder-
rechten in ver-
schiedenen Län-
dern, Ausstellung 
Kinderrechte, In-
terviews 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher aus 
unserer Bücherei, 
Materialien aus un-
serer SU-Sammlung 

Referate, mündli-
che Beteiligung 

Strom  
(techni-
sche Erfin-
dungen, 
Nachhal-
tigkeit) 

Was ist Strom?, 
Gefahren, Ener-
gieverbrauch 
und Nachhaltig-
keit 

Technische Begriffe, 
elektrische Geräte 

Fördern: Differenzie-
rung Arbeitsblätter, 
Liste Fachbegriffe, ein-
fache Gesprächsim-
pulse 
Fordern: 

Einsatz von Lap-
tops, Filme zum 
Thema, Anton 
App, Stromkreise 
bauen, einfache 
Gefährte mit 
Stromantrieb 
bauen, Energie-
verbrauch mes-
sen, Tipps zum 
Stromsparen als 
Handout erstellen 

Lehrwerke zum 
Thema, Bücher aus 
unserer Bücherei, 
Materialien aus un-
serer SU-Sammlung 

 

 

 


