
Speiseplan KW 22

25.05.26 26.05.26 27.05.26 28.05.26 29.05.26

Montag Dienstag Mitwoch Donnerstag Freitag

Hot Dogs mit 

Geflügelwürstchen (Hu)

Lasagne mit Rindfleisch und 

Käse überbacken (Ri) Kichererbsentopf mit Reis (Vt)

Hausgemachte Fischfrikadelle 

an Gurkenschmand und 

Kartoffelgratin (Fi)

Hot Dogs mit veg. Würstchen 

(Vt)

Orientalische Linsensuppe mit 

Fladenbrot (Vt)

Geflügelbratwurst mit 

Geflügelsauce, Erbsen und 

Kartoffelpüree(Hu)

Kartoffeln mit Kräuterquark 

und Karottensalat (Vt) 

Speiseplan KW 23

01.06.26 02.06.26 03.06.26 04.06.26 05.06.26

Montag Dienstag Mitwoch Donnerstag Freitag
Hähnchengeschnetzeltes mit 

Möhrchen und Mais dazu Reis 

(Hu)

Spätzleauflauf mit Hähnchen 

(Hu)

Geflügelfrikadelle, Karotten in 

Rahm und Kartoffeln (Hu) 

Rinderbolognese mit Bio-

Nudeln (Ri) Hühnerfrikassee mit Reis (Hu)

Mexiko-Auflauf mit Kräuter-Dip 

(Vt)

Gnocchi mit 

Champignonrahmsauce (Vt)

Erbsencremesuppe mit 

Croutons (Ve)

Gemüsebällchen mit Erbsen in 

Rahm und Kartoffeln (Vt) Milchreis mit Roter Grütze (Vt)

Speiseplan KW 24

08.06.26 09.06.26 10.06.26 11.06.26 12.06.26

Montag Dienstag Mitwoch Donnerstag Freitag

Gemüselasagne mit 

Tomatensauce und Mozzarella 

gebacken (Vt)

Geflügelfrikadelle mit Karotten 

in Schnittlauchsauce und Bio-

Kartoffeln (Hu)

Gnocchi-Gratin mit Brokkoli, 

Kirschtomaten und heller 

Sauce (Vt)

Hähnchen Gyros mit Zaziki, 

Krautsalat und Reis (Hu)

Nudelauflauf mit Spinat und 

Käsesauce (Vt) 

Hähnchengeschnetzeltes mit 

Vollkornreis (Hu)

Bio-Kartoffeln mit 

Kräuterquark und Gurkensalat 

(Vt)

Chili con Carne mit Fladenbrot 

(Ri)

Rührei mit Rahmspinat und Bio-

Kartoffeln (Vt)

Fischfilet im Backteig mit 

Dillsauce, Erbsen und Bio-

Salzkartoffeln (Fi)


