Speiseplan KW 22
25.05.26 26.05.26 27.05.26 28.05.26 29.05.26

Montag ____________Ipienstag ____________[Mitwoch ___________|Donnerstag Freitag |

Hausgemachte Fischfrikadelle

Hot Dogs mit Lasagne mit Rindfleisch und an Gurkenschmand und
Gefllgelwurstchen (Hu) Kase Uberbacken (Ri) Kichererbsentopf mit Reis (Vt) Kartoffelgratin (Fi)
Geflugelbratwurst mit
Hot Dogs mit veg. Wirstchen  Orientalische Linsensuppe mit Gefliigelsauce, Erbsen und Kartoffeln mit Krauterquark
(Vt) Fladenbrot (Vt) Kartoffelpiiree(Hu) und Karottensalat (Vt)
Speiseplan KW 23
01.06.26 02.06.26 03.06.26 04.06.26 05.06.26

Montag_____________ Ipienstag___________ IMitwoch __________|Donnerstag Freitag |

Hahnchengeschnetzeltes mit
Mohrchen und Mais dazu Reis Spatzleauflauf mit Hdhnchen  Gefliigelfrikadelle, Karotten in  Rinderbolognese mit Bio-

(Hu) (Hu) Rahm und Kartoffeln (Hu) Nudeln (Ri) Hihnerfrikassee mit Reis (Hu)
Mexiko-Auflauf mit Krauter-Dip Gnocchi mit Erbsencremesuppe mit Gemdseballchen mit Erbsen in
(Vt) Champignonrahmsauce (Vt) Croutons (Ve) Rahm und Kartoffeln (Vt) Milchreis mit Roter Gritze (Vt)
Speiseplan KW 24

08.06.26 09.06.26 10.06.26 11.06.26 12.06.26
Gemuselasagne mit Geflugelfrikadelle mit Karotten Gnocchi-Gratin mit Brokkoli,
Tomatensauce und Mozzarella in Schnittlauchsauce und Bio-  Kirschtomaten und heller Hahnchen Gyros mit Zaziki, Nudelauflauf mit Spinat und
gebacken (Vt) Kartoffeln (Hu) Sauce (Vt) Krautsalat und Reis (Hu) Kasesauce (Vt)

Bio-Kartoffeln mit Fischfilet im Backteig mit

Hahnchengeschnetzeltes mit  Krauterquark und Gurkensalat Chili con Carne mit Fladenbrot Riihrei mit Rahmspinat und Bio- Dillsauce, Erbsen und Bio-
Vollkornreis (Hu) (Vt) (Ri) Kartoffeln (Vt) Salzkartoffeln (Fi)



